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ABSTRAK 

FoFift merupakan singkatan dari "Fourth to Fifth", terinspirasi dari konsep 4 Sehat 5 Sempurna. FoFift hadir 

sebagai Usaha Mikro Kecil dan Menengah (UMKM) di bidang kuliner yang menyajikan cemilan sehat berbahan 

dasar sayur - sayuran. Namun, FoFift menghadapi permasalahan dalam proses pemesanan produk yang masih 

dilakukan secara manual di outlet, serta kurangnya informasi mengenai ketersediaan stok produk yang 

menyulitkan pelanggan. Hal ini menjadi tantangan bagi pelanggan yang harus datang langsung ke lokasi untuk 

memesan, dan tidak sesuai dengan kebutuhan masyarakat modern yang menginginkan kemudahan dan 

kecepatan dalam bertransaksi. Untuk mengatasi masalah ini, penulis merancang sebuah aplikasi penjualan 

cemilan sehat berbasis Android yang bertujuan untuk memberikan informasi produk serta mempermudah 

proses pemesanan bagi konsumen FoFift. Pada penelitian ini penulis akan membuat aplikasi penjualan berbasis 

android dengan mengimplementasikan metode FIFO sehingga akan leih mudah untuk menginformasikan stok 

produk guna membantu mempercepat dan mempermudah dalam proses penjualan. 

 

Kata Kunci : Penjualan, Cemilan Sehat, FIFO, MySQL, Java, PHP, Android 

ABSTRACT 

FoFift stands for "Fourth to Fifth", inspired by the concept of 4 Healthy 5 Perfect. FoFift is present as a 

Micro, Small and Medium Enterprise (MSME) in the culinary field that serves healthy snacks made from 

vegetables. However, FoFift faces problems in the product ordering process which is still done manually at the 

outlet, as well as the lack of information regarding the availability of product stock which makes it difficult for 

customers. This is a challenge for customers who have to come directly to the location to order, and does not 

suit the needs of modern society who want convenience and speed in transactions. To overcome this problem, 

the author designed an Android-based healthy snack sales application that aims to provide product information 

and simplify the ordering process for FoFift consumers. In this study, the author will create an Android -based 

sales application by implementing the FIFO method so that it will be easier to inform product stock to help 

speed up and simplify the sales process. 
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1. PENDAHULUAN 

FoFift merupakan singkatan dari Fourth to Fifth yang artinya keempat menuju kelima. Dalam konsep 

4 sehat 5 sempurna sudah ada sejak lama, dan salah satu makanan 4 Sehat tersebut adalah sayur, sehingga 

terbitlah nama FoFift yang mengharapkan masyarakat dapat memenuhi ke empat makanan sehat untuk 

menuju lima sempurna karena masyarakat yang sulit untuk memakan sayur-sayuran. Dalam hal ini salah 

satu unsur 4 Sehat adalah sayur, namun disadari bahwa masyarakat mengalami kesulitan dalam 

mengonsumsi sayur secara cukup. FoFift, sebagai Usaha Mikro Kecil dan Menengah (UMKM) di bidang 
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kuliner, mengambil peran dengan menyajikan cemilan sehat dari olahan sayur-sayuran(Faisal et al., 

2023). 

Permasalahan utama yang di hadapi adalah dalam proses pemesanan produknya yang masih 

dilakukan secara manual di outlet mereka. Selain itu, belum adanya informasi ketersediaan stok produk 

juga menjadi kekurangan, menyulitkan pelanggan yang ingin memastikan ketersediaan sebelum 

melakukan pemesanan(Hiuredhy & Beeh, 2022). Hal ini tidak hanya menjadi hambatan bagi pelanggan 

yang harus datang langsung ke lokasi untuk memesan, tetapi juga tidak sejalan dengan tren masyarakat 

modern yang menginginkan kemudahan dan kecepatan dalam bertransaksi. 

Berdasarkan permasalahan yang telah diidentifikasi, penulis bertujuan merancang sebuah aplikasi 

penjualan cemilan sehat yang dapat menyediakan informasi kepada masyarakat, khususnya kepada 

pembeli atau konsumen FoFift, terkait produk cemilan sehat melalui platform mobile berbasis Android. 

Oleh karena itu, diperlukan suatu sistem yang mampu mendukung FoFift dan konsumennya dalam proses 

penjualan dan pemesanan produk cemilan sehat dengan memanfaatkan perangkat Android, sehingga 

konsumen dapat melakukan pembelian secara lebih cepat dan efektif. Sistem ini akan dirancang dalam 

bentuk aplikasi berbasis Android(Dwijaya & Setiawansyah, 2020). 

Penelitian ini bertujuan memberikan pemahaman yang lebih baik tentang bagaimana pentingnya 
dalam memilih makanan sehat. Hasil penelitian ini diharapkan bisa membantu orang yang tertarik, 
seperti perusahaan atau toko makanan, untuk lebih memahami bagaimana pasar tentang pergeseran tren 
masyarakat modern yang menginginkan kemudahan dan kecepatan dalam bertransaksi. Penelitian ini 
memberikan wawasan tentang apa yang disukai orang saat ini dalam hal makanan sehat. 

 

 

2. METODE 

Untuk menyelesaikan penelitian ini, perlu dirancang sebuah kerangka penelitian yang menjelaskan 
proses penyelesaian masalah secara sistematis(Ratna Sari, 2021). Tahapan-tahapan penyelesaian 
penelitian yang dirancang dapat dilihat pada Gambar 1 berikut. 

Gambar 1. Diagram WaterFall Metodologi Penelitian 

 

a) Analisa Kebutuhan 

Pada tahap ini dilakukan analisis terhadap kebutuhan yang diperlukan untuk mencapai tujuan 

penelitian, yang meliputi data makanan, data konsumen, data pemesanan, data pembayaran, serta 

data stok produk(Sanjaya et al., 2022). 

b) Desain Sistem 

Desain sistem menggunakan pemodelan UML, dengan fokus pada Use Case Diagram, Class 
Diagram, Activity Diagram, dan Sequence Diagram(Febriani, 2022). Diagram ini membantu 
menggambarkan interaksi pengguna, struktur kelas, alur kerja proses, dan urutan peristiwa dalam 
pengembangan sistem. Dengan penerapan UML, desain sistem menjadi lebih jelas dan mudah 
dimengerti(Meilantika, 2020). 

c) Penulisan Kode Program 
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Dalam pengembangan kode program, peneliti memanfaatkan bahasa pemrograman PHP dan Java, 

serta menggunakan Database MySQL(Fernando & Sianturi, 2022). 
d) Pengujian Program 

Pada tahap ini, peneliti menguji sistem yang telah dikembangkan dengan melakukan pengujian 

secara teoritis dan praktis. Pengujian teoritis dilakukan menggunakan metode blackbox testing, 

sedangkan pengujian praktis dilaksanakan melalui penggunaan localhost. Langkah ini bertujuan 

untuk memastikan bahwa sistem berfungsi sesuai dengan teori yang telah diterapkan dan dapat 

berjalan secara praktis saat diuji menggunakan localhost. 
e) Penerapan Program dan Pemeliharaan 

Pada tahapan akhir penelitian ini, dimana aplikasi penjualan cemilan sehat berbasis android sudah 
sesuai dengan perancangan. Kemudian pada program atau aplikasi yang sudah selesai tetap 
dilakukan pemeliharaan disesuaikan dengan kebutuhan pengguna(Sanjaya et al., 2022). 

 

Penelitian ini dilakukan pada FoFift yang berlokasi di Asrama Domatzi Zidam I/BB Gg.Gudang 2 

K38 No.28, Kec. Medan Helvetia, Kota Medan, Sumatera Utara 20124. 

 

 

3. HASIL DAN PEMBAHASAN 

3.1. Analisis dan Perancangan 

 

3.1.1. Analisis Masalah 

Dalam konsep 4 Sehat dan 5 Sempurna sudah ada sejak lama, dan salah satu makanan 4 Sehat tersebut 

adalah sayur, sehingga terbitlah nama FoFift yang mengharapkan masyarakat dapat memenuhi ke empat 

makanan sehat untuk menuju lima sempurna karena masyarakat yang sulit untuk memakan sayur-

sayuran. Dalam hal ini salah satu unsur 4 Sehat adalah sayur, namun disadari bahwa masyarakat 

mengalami kesulitan dalam mengonsumsi sayur secara cukup. FoFift, sebagai Usaha Mikro Kecil dan 

Menengah (UMKM) di bidang kuliner, mengambil peran dengan menyajikan cemilan sehat dari olahan 

sayur-sayuran. 

Permasalahan utama yang di hadapi adalah dalam proses pemesanan produknya yang masih 

dilakukan secara manual di outlet mereka. Adapun kelemahan sistem yang sedang berjalan adalah masih 

banyak yang belum mengetahui cara melakukan pemesanan produk dan bagaimana cara kerja metode 

First In, Fist Out (FIFO) dalam melakukan pemesanan produk dengan solusi yang optimal (Dewi & 

Fahrizal, 2021). Hal ini tidak hanya menjadi hambatan bagi pelanggan yang harus datang langsung ke 

lokasi untuk memesan, tetapi juga tidak sejalan dengan tren masyarakat modern yang menginginkan 

kemudahan dan kecepatan dalam bertransaksi(Verina & Dewi, 1978). 

Selain itu, sistem yang dijalankan di FoFift masih menggunakan metode manual, di mana pencatatan 

data penjualan dilakukan secara sederhana dengan pembukuan. Hal ini kerap mengakibatkan kesalahan 

dalam pengolahan data penjualan. Berikut adalah data produk yang disediakan oleh FoFift: 

 
Tabel 1. Produk cemilan snack sehat yang ditawarkan oleh FoFift 

No Nama Produk Gambar Keterangan Kesehatan 

1 Wortel Gabus 

 

Wortel  mengandung  beta- 

karoten, serat, dan vitamin A 

dalam jumlah tinggi, yang 

bermanfaat untuk kesehatan 

mata, kulit, serta mendukung 

sistem kekebalan tubuh. 
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2 Keripik 

Bayam/Sawi 

 

Bayam mengandung berbagai 

nutrisi penting, termasuk 

vitamin A, vitamin K, vitamin 

C, folat, serta mineral seperti 

zat besi. Serat yang terdapat 

dalam bayam juga  berperan 

dalam membantu pencernaan 

dan menjaga kesehatan usus. 

3 Jamur Krispi 

Original/Balado 

 
 

 

Jamur Tiram kaya akan 

protein, serat, vitamin B, zat 

besi, serta mineral seperti seng. 

Mereka juga mengandung 

senyawa antioksidan yang 

dapat meberikan manfaat 

kesehatan. 

 

Tabel 2. Produk Cemilan Cepat Saji FoFift 

No Nama Produk Gambar Keterangan 

4 Brokoli Goreng 

 

Brokoli kaya akan nutrisi dan 

antioksidan, baik untuk 

jantung, tulang,  dan 

pencernaan.  Mencegah 

penyakit dan mendukung 

sistem kekebalan tubuh. 

5 Kentang Goreng 

 

Kentang kaya akan karbohidrat, 

serat, dan nutrisi seperti vitamin 

C dan B6. Baik untuk energi 

dan pencernaan. 

 

3.1.2. Perancangan 

Desain sistem dalam penelitian ini dibagi menjadi dua jenis, yaitu desain sistem secara global yang 
menggambarkan model sistem secara umum, dan desain sistem secara detail yang berfungsi untuk 
mendukung proses pengembangan sistem. 

 
3.1.3. Desain Sistem Secara Global 

Desain sistem secara global menggunakan bahasa pemodelan UML, yang mencakup Use Case 

Diagram, Activity Diagram, dan Sequence Diagram(Mhd Dicky Syahputra Lubis et al., 2020). 

a. Usecase Diagram 

Dalam penyusunan program, diperlukan model data berbentuk diagram yang mampu menjelaskan 
alur proses sistem yang akan dikembangkan. Dalam penelitian ini, penulis menggunakan metode UML 
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dan menerapkan diagram Use Case(Dahlia & Apsiswanto, 2023). Oleh karena itu, diagram Use Case 

digambarkan sebagai berikut, yang dapat dilihat pada gambar berikut ini: 

Gambar 2. Use Case Diagram 

b. Class Diagram 

Rancangan kelas-kelas yang akan digunakan dalam sistem yang dirancang dapat dilihat pada gambar 

berikut ini: 
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3.1.4. Desain Database 
Gambar 3. Class Diagram 

Perancangan struktur database bertujuan untuk menentukan file database yang digunakan, termasuk 

field, tipe data, dan ukuran data. Sistem ini dirancang dengan menggunakan database MySQL. 

 
3.2. Tampilan Hasil 

Implementasi Metode FIFO dalam Pembangunan Aplikasi Penjualan Cemilan Sehat FoFift Berbasis 

Android dilakukan untuk memastikan bahwa hasil implementasi dapat terlihat sesuai dengan program 

yang telah dikembangkan(Saputra, 2023). Di bawah ini akan dijelaskan berbagai tampilan dalam 

program. Tampilan Login adalah tampilan pertama yang muncul saat program dijalankan. Tampilan ini 

berfungsi sebagai form input untuk username dan password admin. Gambar tampilan login dapat dilihat 

pada ilustrasi berikut ini: 
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Gambar 4. Hasil Perancangan (Web) 

 
Gambar 5. Hasil Perancangan (Aplikasi) 

 

3.3. Uji Coba Hasil 

Uji coba sistem bertujuan untuk memastikan bahwa sistem telah siap digunakan. Instrumen yang 
digunakan untuk pengujian ini meliputi : satu unit laptop atau PC dengan spesifikasi sebagai berikut: 
Prosesor Ryzen 7, Memori 8 GB, Harddisk 500 GB. Perangkat lunak dengan spesifikasi berikut: Android 
Studio, Visual Studio Code, MySQL, Appserv, Web browser(Helmi Ismail et al., 2021). 

 
3.3.1. Skenario Pengujian 

Pengujian sistem dilakukan untuk memastikan bahwa sistem telah mencapai kondisi siap 

digunakan. Instrumen yang digunakan dalam pengujian ini mencakup: 
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Tabel 3. Pengujian Sistem Login Admin 

Kasus hasil uji (Data normal) 

No Data Entri Ekspetasi Observasi Pengujian 

1. Username:admin Form ini 
 

 

[🗸] diterima 
 Password:admin menampilkan [] ditolak 
 Klik tombol login halaman login  

  untuk admin,  

  yang berfungsi  

  sebagai pusat  

  data dalam  

  sistem  

  penjualan.  

Kasus hasil uji (Data salah) 

No Data Entri Ekspetasi Observasi Pengujian 

1. Username:admin Gagal masuk 
 

 

[🗸] diterima 
 Password:admin1 dan mengakses [] ditolak 
 Klik tombol login halaman admin  

  serta munculnya  

  pesan error.  

 

Tabel 4. Pengujian Sistem Data Kategori 

Kasus hasil uji (Data normal) 

No Data Entri Ekspetasi Observasi Pengujian 

1 Tambah data Data kategori 

 

[🗸] diterima 
  yang akan [] ditolak 
  dimasukkan ke  

  dalam database,  

  setelah tombol  

  simpan diklik,  

  akan tersimpan di  

  server database.  

2 Ubah data Data kategori 

 

[🗸] diterima 
  yang akan diubah [] ditolak 
  di dalam  

  database, setelah  

  tombol simpan  

  diklik, akan  

  diperbarui di  

  server database.  
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3 Hapus data Data kategori 
 

 

[🗸] diterima 
  yang akan [] ditolak 
  dihapus dari  

  dalam database,  

  setelah tombol  

  hapus diklik,  

  akan dihapus dari  

  server database.  

 

Tabel 5. Pengujian Sistem Data Produk 

Kasus hasil uji (Data normal) 

No Data Entri Ekspetasi Observasi Pengujian 

1 Tambah data Data produk 

yang akan 

dimasukkan ke 

dalam 

database, 

setelah tombol 

tambah diklik, 

akan tersimpan 

di server 

database. 

 

 

[🗸] diterima 

[] ditolak 

2 Ubah data Data produk 

yang akan 

diubah di 

dalam 

database, 

setelah tombol 

simpan diklik, 

akan diperbarui 

di server 

database. 
 

[🗸] diterima 

[] ditolak 

3 Hapus data Data produk 

yang akan 

dihapus dari 

dalam 

database, 

setelah tombol 

hapus diklik, 

akan dihapus 

dari server 

database. 
 

[🗸] diterima 

[] ditolak 

Kasus hasil uji (Data salah) 

No Data Entri Ekspetasi Observasi Pengujian 

 Data yang 

dimasukkan tidak 

Muncul pesan 

yang 

Muncul pesan bahwa pengisian 

data tidak lengkap 
[🗸] diterima 

[] ditolak 
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 sesuai dengan tipe 

data yang 

ditentukan. 

menunjukkan 

bahwa terdapat 

kesalahan 

pengisian data. 

  

 

Tabel 6. Pengujian Sistem Data Produksi 

Kasus hasil uji (Data normal) 

No Data Entri Ekspetasi Observasi Pengujian 

1 Tambah data Data produksi 

yang akan 

dimasukkan ke 

dalam 

database, 

setelah tombol 

tambah diklik, 

akan tersimpan 

di server 

database. 

 

 

[🗸] diterima 

[] ditolak 

2 Hapus data Data produksi 

yang akan 

dihapus dari 

dalam 

database, 

setelah tombol 

hapus diklik, 

akan dihapus 

dari server 

database. 

 

 

[🗸] diterima 

[] ditolak 

Kasus hasil uji (Data salah) 

No Data Entri Ekspetasi Observasi Pengujian 

 Data yang 

dimasukkan tidak 

sesuai dengan tipe 

data yang 

ditentukan. 

Muncul pesan 

yang 

menyatakan 

bahwa terdapat 

kesalahan 

dalam 

pengisian data. 

Muncul pesan yang menunjukkan bahwa pengisian data 

tidak lengkap. 

[🗸] diterima 

[] ditolak 

 

Tabel 7. Pengujian Sistem Data Pesanan 

Kasus hasil uji (Data normal) 

No Data Entri Ekspetasi Observasi Pengujian 

1 Proses Data pesanan 

yang akan 

dimasukkan ke 

dalam 

database, 

setelah tombol 

tambah diklik, 

akan tersimpan 

di server 

database. 
 

[🗸] diterima 

[] ditolak 
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Tabel 8. Pengujian Sistem Laporan 

Kasus hasil uji (Data normal) 

No Data Entri Ekspetasi Observasi Pengujian 

1. Pilih laporan Laporan 
 

 

[🗸] diterima 
 analisis untuk penjualan [] ditolak 
 melihat data ditampilkan  

 yang telah untuk  

 diolah dan memberikan  

 dianalisis, informasi  

 sehingga mengenai  

 memberikan transaksi  

 wawasan yang penjualan yang  

 lebih mendalam telah terjadi.  

 terkait kinerja   

 penjualan atau   

 aspek lain yang   

 relevan.   

 

3.3.2. Hasil Pengujian 

Setelah melakukan uji coba terhadap sistem, dapat disimpulkan bahwa hasil yang diperoleh 

menunjukkan beberapa peningkatan signifikan. Pertama, performa sistem mengalami perbaikan, 

sehingga menjadi lebih optimal. Kedua, sistem mampu memberikan informasi yang lebih akurat, yang 

mendukung keandalan penggunaannya. Terakhir, sistem dapat menyediakan informasi dengan kecepatan 

dan ketepatan yang lebih tinggi, meningkatkan efisiensi dalam penyampaian data kepada pengguna. 
Penulis menyimpulkan bahwa sistem yang diusulkan memiliki beberapa kelebihan sebagai berikut: 

pertama, proses pendataan, pemesanan, dan penjualan cemilan sehat FoFift, termasuk pembayaran, dapat 

dilakukan secara terintegrasi dengan berbagai pilihan metode pembayaran yang diinginkan. Kedua, 

sistem dirancang dengan antarmuka yang user-friendly dan mampu berinteraksi secara efektif dengan 

pengguna. Ketiga, sistem ini telah mampu menampilkan proses pemesanan dan pembayaran penjualan 

cemilan sehat FoFift secara lengkap dan efisien. 
Kekurangan dari sistem yang diusulkan antara lain: pertama, aplikasi ini hanya menampilkan data dan 

transaksi yang berhubungan dengan penjualan cemilan sehat FoFift, sehingga cakupan sistem masih 
terbatas. Kedua, sistem ini belum dilengkapi dengan fitur penerimaan laporan secara otomatis, sehingga 
sulit untuk menampilkan status penerimaan laporan secara otomatis setiap kali diperlukan. 

 

 

4. KESIMPULAN 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan selama pengembangan aplikasi ini, beberapa kesimpulan dapat 

diambil sebagai berikut: pertama, aplikasi penjualan cemilan sehat FoFift berbasis Android mampu 

mempermudah proses penerimaan pemesanan dan pembelian produk oleh FoFift. Kedua, aplikasi ini 

dirancang dengan menerapkan sistem pembayaran melalui transfer, yang memudahkan pelanggan dalam 

melakukan pembayaran untuk produk cemilan sehat. Ketiga, aplikasi penjualan berbasis Android ini juga 

memberikan kemudahan bagi pelanggan dalam melakukan pembelian, serta membantu FoFift dalam 

mengelola penjualan secara efisien melalui aplikasi berbasis web(Sari et al., 2022). 

Sebagai saran untuk pengembangan ke depan, penting untuk memperluas cakupan sistem penjualan 

cemilan sehat agar mempermudah pelanggan dalam melakukan pembelian. Selain itu, disarankan untuk 
mengembangkan sistem aplikasi penjualan yang mendukung berbagai metode pembayaran modern, 
termasuk e-banking dan kartu kredit, guna meningkatkan kenyamanan pelanggan. Seiring perkembangan 
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teknologi, aplikasi ini juga sebaiknya terus diperbarui dengan fitur-fitur baru serta perbaikan pada User 

Interface. Penggunaan native apps atau framework yang lebih responsif sangat dianjurkan agar aplikasi 

lebih mudah digunakan dan memberikan pengalaman yang lebih optimal bagi pengguna. 
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